ATELIER MARCHE: PROGRAMME DECEMBRE 2023

L’atelier est strictement réservé aux membres en ordre de cotisation, munissez-vous de votre carte de membre !
Pour tout renseignement sur la marche du jour, en cas de conditions extrémes (canicule, neige,...) ou de retard
lors de marches éloignées, contactez le guide de la marche.

ou Suzanne Lambot (suzanne.lambot@outlook.fr)
Formulaire de déclaration d’accident : https://cepulb.ulb.be/fr/inscription/procedure

ﬂ. Pour tout renseignement sur ’atelier contactez Bernadette Devos (wilmet.bernadette@ulb.be)

Les variations climatiques extrémes et soudaines peuvent nous amener a des changements de derniere
l minute. Vérifiez votre boite mails fréqguemment ! Merci.

Vendredi 1°" décembre - Marche courte en forét de Soignes suivie du banquet annuel

Marche

Durée 1h30, pour permettre de se rendre au banquet a 12h30. Possibilité de venir se rafraichir chez la guide
apres la marche.

Départ a 10h précises du restaurant "Repos des chasseurs™, 11 avenue Charle-Albert, Watermael-Boitsfort

Transport en commun: STIB tram 8 (arrét "Tenreuken ou "Fauconnerie™ a 400m)

ATTENTION : ne pas oublier de mettre le disque de parking (zone bleue)

Preécision pour les inscrits au banquet :

Transport en commun: trams 8 et 25 (arrét Marie José), bus 41 (arrét Brésil) et 95 (arrét Arcades).

ATTENTION : ne pas oublier de mettre le disque de parking, le quartier est en zone bleue

Guide: Bernadette Devos - GSM: 0473 62 96 78 - wilmet.bernadette@ulb.be

Vendredi 8 décembre - Marche au Zoete Waters

Départ a 14h précises: parking du Zoete Waters, Maurits Noéstraat 13, 3050 Oud-Heverlee.

Transport en commun: train jusqu’a Leuven ou Wavre, ensuite bus De Lijn 337.

En partant de Leuven a 13h17, 18 arréts.
En partant de Wavre a 13h05, 28 arréts.
Arrivée a I'arrét Oud-Heverlee Zoete Waters vers 13h35. Marcher 300m pour atteindre le lieu de rendez-vous.

Guide: Annie Coens — GSM 0475 56 77 85 — annie.coens@icloud.com

CEPULB

UNIVERSITE
Page 1 of 2 INTER-AGES


mailto:wilmet.bernadette@ulb.be
mailto:suzanne.lambot@outlook.fr
https://cepulb.ulb.be/fr/inscription/procedure
mailto:wilmet.bernadette@ulb.be
mailto:annie.coens@icloud.com

ATELIER MARCHE: PROGRAMME DECEMBRE 2023

Vendredi 15 décembre - Marche & Nekkerspoel - Malines, environ 9 km - en ligne!

Départ a 14h précises: Nekkerspoelstraat 9, devant la sortie de la gare Malines-Nekkerspoel

Transport en commun: de Bruxelles Centrale: train S1 1762 direction Malines-Nekkerspoel a 13h08.
Arrivée a 13h46 (pour l'itinéraire d'une gare plus proche de chez vous, consultez le site de la SNCB).
Retour de la gare de Malines (6 trains/h).

Acheter les tickets A/R pour Nekkerspoel.

Guide: Kristina - Knizikiavitchute - GSM: 0478 25 48 63 - ruta-krist@telenet.b

Vendredi 22 décembre - Marche a Ohain (8,5 km, vallonné)

Départ a 14h précises: centre Sportif de Lasne, Route d’Ohain 9A , 1380 Lasne.

Guide : Geneviéve Caprara— GSM: 0477 764 657 - genevieve.caprara@gmail.com

Vendredi 29 décembre - Marche a Wezembeek-Oppem (chemins faciles)

Départ a 14h précises: centre sportif de Wezembeek, Astridlaan 85, 1970 Wezembeek-Oppem
Transport en commun: STIB tram 44 arrét Oppemstraat.

Itinéraire: a partir du rond-point des Rhododendrons, avenue de Tervuren apres les 4 Bras, prendre la 4éme
a gauche (c'est la Oppemstraat a laquelle succede assez vite I'avenue Astrid) et aller tout droit. Il y a un arrét
du 44 qui s'appelle Oppemstraat et un petit "Carrefour"” sur le coin de I'avenue de Tervuren Le centre sportif
est sur la hauteur. 1l y a une cafetaria et un parking.

Guide : Anne De Berraly - GSM 0478 660 852 - deber.raly@yahoo.fr
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