UNIVERSITE INTER-AGES
DE I’'ULB (CEPULB)

Quels que soient votre age et votre formation, vous avez envie de
Apprendre ? Voyager et visiter ? Rester en forme ?

Des Des cours adaptés
d’un 3 dix jours de gym, de yoga et de tai ji
Entiérement congus et organisés pour vous > Des marches, chaque semaine,

Du savoir universitaire varié :

' - > » Accompagnés et encadrés pour votre dans de nouveaux paysages

de la biologie a la géopolitique, en passant sécurité > Des balades a vélo, guidées
par la littérature, la médecine, I’histoire et o par des étudiants
1’économie. Guidés par des experts francophones dans

des lieux d’exception,

motivés

> Des cycles de conférence par des
chercheurs enseignants et experts,
en présentiel ou en ligne, en direct ou en Des visites culturelles et des
différé (Nouveav) excursions thématiques

A des prix modérés tout compris

Tisser des liens de convivialité ?
> Des découvertes scientifiques en tandem

avec vos petits-enfants Un atelier narration ou I’on écrit, on se raconte, on écoute et on partage
> Des conférences de physique quantique o Des contacts réguliers sur les campus, avec les étudiants de I'ULB
> Des cours d’astronomie : ; _ Des moments d’échange autour d’un verre ou d’un repas avant ou apres
> Des cours avec les étudiants : i les activités sportives ou intellectuelles
de I'ULB (EXCLUSIVITE) E’ N Y Des moments de complicité intergénérationnels avec vos petits-enfants

Et d’autres avantages et services (accés aux bibliotheéques,

restaurants, installations sportives ...)



I'Université Inter-Ages
de I'ULB (CEPULB), c’est :

Une asbl créée a I’'Université libre
de Bruxelles, il y a 50 ans

1700 membres de tous ages et
sans distinction de dipléme... qui
conservent leurs neurones actifs
et leur condition physique au top
grace a:

73 conférences/an

100 heures de cours/an

10 visites ou excursions/an
5 voyages et minitrips/an

100 heures de gym/yoga/tai ji

5 ateliers scientifiques avec
leurs petits-enfants

Une revue culturelle
et scientifique

... Dans une extréme
convivialité
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REJOIGNEZ-NOUS

Découvrez le calendrier de nos activités
et les services qui vous sont proposés

cepulb.ulb.be
Ohysd O

Ofk%

cepulb@ulb.be
02 650 24 26
(lundi, mardi et jeudi, de 10h & 12h)

UNIVERSITE it
DE BRUXELLES CEPHEI;:E

INTER-AOES

UNIVERSITE INTER-AGES



