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CEPULB – Université Inter-Âges de l’ULB 
Avenue F.D. Roosevelt 50, CP 160/12, 1050 Bruxelles 

Tel. 32 2 650 24 26 – mail : cepulb@ulb.ac.be – www.ulb.ac.be/cepulb 
 

 

LE  LOUVRE  ABU  DHABI, 

DUBAI  et  le  SULTANAT  D’OMAN 

Organisateur : Cultura International 
 

 

du  mardi  11  au  jeudi  20  février  2020 
 

(8  nuits  -  10  jours) 

 

 

 

 

 

 
 

 

Entre  tradition  et  modernité 
 

Le  désert  d’Oman    La  Tour  Burj  Khalifat  
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Programme   provisoire 
 

 

J1 : mardi  11  février : BRUXELLES  –  ABU DHABI 

Vol direct Etihad : Bruxelles 10h05 – Abu Dhabi 19h45 

Formalités de douane et transfert à l’hôtel « Pear rotana Hotel »  

Dîner et nuit à Abu Dhabi. 

 

 

J2  :  mercredi  12  février : ABU  DHABI  -  LE  LOUVRE 

Départ pour un tour de ville d'Abu Dhabi, la capitale des Emirats arabes unis. Partant de la corniche nous 

apercevrons le palais d'Al Husn, les tours d'Etihad, le pont Sheikh Zayed ou encore l'Emirates Palace. Visite 

de la mosquée Sheikh Zayed dont le décor intérieur a été confié aux meilleurs artisans issus des quatre coins 

du monde. Puis arrêt au Village du Patrimoine (« Heritage Village »)  qui abrite un petit musée et qui présente 

la vie quotidienne traditionnelle avant la découverte du pétrole. 

 

 
Les Tours d’Etihad 

 
Le Louvre Abu Dhabi

 

Déjeuner en cours de visite. L’après-midi sera consacrée à la visite du Louvre Abou Dhabi qui est la première 

institution culturelle inaugurée sur l’île artificielle de Saadiyat. Signé par Jean Nouvel, cet impressionnant 

bâtiment est un vrai manifeste de la muséologie du XXIe s. 

Dîner et nuit à Abu Dhabi. 

 

 

J3  :  jeudi  13  février : ABU  DHABI  –  DUBAI  –  ABU DHABI 

Transfert à Dubaï (± 40 minutes de route). La matinée sera consacrée au quartier de Bastakyia qui raconte la vie 

traditionnelle de cette cité de bord de mer. Découverte des « Tours des Vents », système antique de 

climatisation qui rafraîchissait les intérieurs de jadis et visite du musée situé dans le Fort Al Fahidi. Puis 

traversée de la « Creek » en « abra » (taxi aquatique) pour gagner le souk des épices et de l’or… 

 

 
Quartier de Bastakyia – Tours des Vents 

 

 
Musée du Fort Al Fahidi

 

 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwizou3mqK_jAhU05eAKHX_uAqAQjRx6BAgBEAU&url=https://www.hospitality-on.com/fr/node/13701&psig=AOvVaw2kfn0HscKZk3DlQ0xtM44W&ust=1563018573933763
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjGvOvP-Y7kAhWOM-wKHXoxDUAQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.artsetvie.com/circuit/sultanat-d-oman/oman-et-les-emirats-181.html&psig=AOvVaw1r5wZXk7ROlAe292CIRekU&ust=1566303132633055
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiEjJu6r6_jAhWhzoUKHT9iCRUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.oovatu.com/voyages/moyen-orient-et-monde-arabe/sultanat-d-oman/itineraire/circuit-privatif/oman-emirats-les-merveilles-d-orient&psig=AOvVaw2Nb7nuN8qh-vrUHnFu-BuT&ust=1563020360197159
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwig8Kalsa_jAhUNxYUKHYZ3BEUQjRx6BAgBEAU&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwig8Kalsa_jAhUNxYUKHYZ3BEUQjRx6BAgBEAU%26url%3Dhttps://www.accorhotels.com/de/travel-guide/dubai/sehenswurdigkeiten/al-fahidi-fort-dubai-museum-p-652ahdg51.shtml%26psig%3DAOvVaw1BplFcq7A3DJgiZQja_H3g%26ust%3D1563020948804262&psig=AOvVaw1BplFcq7A3DJgiZQja_H3g&ust=1563020948804262
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Déjeuner-buffet au restaurant panoramique tournant Al Dawar qui offre un panorama à 360° sur Dubaï. L’après-

midi, exploration du Dubaï moderne. Gratte-ciel voisinent ici avec de vastes centres commerciaux et magasins 

de haut luxe… Montée au 125ème étage de la Burj Khalifat, le building le plus haut du monde (828 m) qui fut 

construit par Besix et dont le chantier fut conduit par un ingénieur issu de l’ULB !  

Retour à Abu Dhabi pour le dîner et la nuit à l’hôtel. 
 
 
J4  :  vendredi  14  février : ABU  DHABI  -  AL AÏN  –  BAHLA  –  JABRIN - NIZWA 

Petit déjeuner à l'hôtel et check out. Départ pour la frontière omanaise via Al Aïn. Formalités de douane et route 

vers le Fort préislamique de Bahla. Puis, visite du château de Jabrin, réputé pour ses plafonds peints, ses 

murs décorés d’arabesques, ses moucharabiehs en stuc et en bois. C’est l’un des plus beaux châteaux d’Oman. 

Continuation vers Nizwa. Installation à l’hôtel.  

Dîner et nuit à Nizwa. 

 

 
Fort préislamique de Bahla 

 

 
Château de Jabrin 

 

 

J5  :  samedi  15  février : NIZWA  -  AL  HAMRA  -  MISFAH  -  JEBEL SHAMS  -  NIZWA 

Petit déjeuner à l’hôtel et départ vers Al Hamra, dont la vieille ville est bien conservée. Visite de la maison-

Musée de Bait Al Safah, une jolie demeure traditionnelle en brique crue, qui est nichée au cœur du hameau et 

dont les différentes pièces décrivent la vie des Omanais du temps jadis : costumes traditionnels, mobilier, etc… 

Les pièces du rez-de-chaussée sont animées par des femmes qui perpétuent les gestes antiques de la meunerie, 

de la pharmacie, de la cuisine, etc… En fin de visite, dégustation de dattes en sirotant un thé ou un café 

(« kawa »). 

 

 
La vieille ville d’Al Hamra 

 
Maison-Musée de Bait Al Safah 

 

Continuation vers Misfrah, joyau d’architecture posé au bord d’un canyon, au cœur d’une montagne aride. 

Promenade au travers de ses ruelles étroites aux murs de pisé et dans ses jardins somptueux. Poursuite de la 

route vers le Jebel Shams (« La Montagne du Soleil ») qui culmine à 3009 mètres d’altitude, qui est ainsi 

nommé en raison de la beauté des levers et des couchers de soleil.  

Retour à Nizwa pour le dîner et la nuit. 

 

 

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjIgsLhsq_jAhUMmRoKHSkXA3wQjRx6BAgBEAU&url=https://www.easyvoyage.com/sultanat-d-oman/le-fort-de-bahla-3965&psig=AOvVaw3w8MW5fGT8oXMA1F5JFVHe&ust=1563021442407241
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwipz6f2s6_jAhXoxoUKHXluCAsQjRx6BAgBEAU&url=https://global-geography.org/af/Geography/Asia/Oman/Pictures/Jebel_Shams/Jabrin_-_Castle_4&psig=AOvVaw0VxuQUbUylPQVl8R_7tldf&ust=1563021702686552
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjWmLiJ9pPkAhWLY1AKHU0eD74QjRx6BAgBEAQ&url=http://www.google.be/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwjWmLiJ9pPkAhWLY1AKHU0eD74QjRx6BAgBEAQ%26url%3Dhttp://www.alqasimtravel.com/oman/al-hamra/%26psig%3DAOvVaw29J9VgNFAVpzOtj6QzVDkw%26ust%3D1566475482503478&psig=AOvVaw29J9VgNFAVpzOtj6QzVDkw&ust=1566475482503478
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjz-cC6uq_jAhUShxoKHUmdBjYQjRx6BAgBEAU&url=https://fr.tripadvisor.be/LocationPhotoDirectLink-g3420980-d7785420-i311295426-Bait_Al_Safah-Al_Hamra_Ad_Dakhiliyah_Governorate.html&psig=AOvVaw2Y5BPCx1lRuC0xaRfNydqn&ust=1563023140578105
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J6  :  dimanche  16  février : NIZWA - IBRA - MANZIFAT - AL MINTRIB – WAHIBAS SANDS 

La journée commencera par la visite de Nizwa, capitale de l’arrière-pays, ville sainte et berceau des poètes et 

des savants. Cette ville connut son apogée au XVIIe et au XVIIIe s quand la dynastie régnante (les Yaarubas) 

chassa les Portugais et mit un terme aux luttes tribales qui opposaient les populations de la côte à celles de 

l’intérieur. Nizwa est l’une des plus belles villes du Sultanat d’Oman. 

Sa vaste palmeraie est magnifique et son souk est l’un des plus actifs. Il est toujours réputé pour son artisanat: 

e.a.: khanjars (poignards à lame recourbée), poteries, vanneries, etc… Visite de la ville et de son vieux Fort. 

Une promenade sur le chemin de ronde, offre une belle vue sur la région et les palmeraies. Puis départ vers Ibra, 

et le village abandonné de Manzifat.  

 

 
Poignard à lame recourbée 

 

 
Le Fort de Nizwa

Continuation vers Al Mintrib dans le désert de « Wahiba Sands », vaste étendue de dunes aux teintes orangées, 

dont certaines dépassent 100 m de haut. Arrivée au lodge et café omanais d’accueil (« Kawa »), avec fruits frais 

et sodas.  

Installation au lodge pour le dîner et la nuit.  

 

 

J7  :  lundi  17  février : WAHIBAS  SANDS  -  WADI  BANI  KHALED  -  SUR 

Petit déjeuner au camp et départ vers le Wadi Bani Khaled, l'un des plus beaux wadis d'Oman avec ses canyons 

impressionnants. Balade d’environ 2 heures dans le wadi. Déjeuner pique-nique puis route vers Sur. Située en 

bord de mer, la ville est entourée de collines hérissées de tours de guet. Ici se construisent toujours les célèbres 

« dhows », les boutres traditionnels. C’est ce type d’embarcation qu’utilisèrent naguère Simbad le Marin et 

Henri de Monfreid. Visite d’un chantier naval. Transfert à l’hôtel.   

Dîner et nuit à l’hôtel à Sur.

 

 
Canyon du Wadi Bani Khaled 

 
Les célèbres « dhows » = boutres

 

 

J8  :  mardi 18 février : SUR – WADI TIWI – WADI SHAB – BIMAH SINKHOLE - MUSCATE 

En route pour Muscate cette journée sera consacrée aux wadis de la côte. Visite de Wadi Tiwi une gorge 

encaissée surplombée de vieux villages et de plantations de dattes et de bananes. Puis arrêt photos à Wadi Shab, 

un oued arrosé par de généreuses cascades et à Bimmah Sinkhole, un petit lac de montagne pittoresque. 

Continuation vers Muscate pour une croisière en Dhow au coucher du soleil. Déjeuner en route.  

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiJ7eScvq_jAhVGqxoKHT8FBCcQjRx6BAgBEAU&url=http://www.oriental-arms.co.il/photos.php?id%3D5058&psig=AOvVaw2Zye7wV37VHASH7aOMlCVO&ust=1563024516645340
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjB-Kfy_5PkAhWQYlAKHdS8Dp8QjRx6BAgBEAQ&url=https://www.easyvoyage.com/sultanat-d-oman/le-fort-de-nizwa-3963&psig=AOvVaw3jaaWY97g3GlpiM9TneRL0&ust=1566477882691746
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiBmo2zvpHkAhUHNOwKHfcZBFEQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.zigzagonearth.com/wadi-shab-oman/&psig=AOvVaw2G_TVdKgHEJHuXX_iPISDe&ust=1566391634975861
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwignaLHwK_jAhXpDGMBHRxyCHsQjRx6BAgBEAU&url=https://voyageursinterimaires.wordpress.com/2016/02/25/sour-ayjah-et-le-chantier-naval-de-boutres/&psig=AOvVaw2-pZcQQPfr2a8mojGcTcuD&ust=1563024981358268
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Dîner et nuit à Muscate.
 

 
Wadi Tiwi 

 

 
Croisière en Dhow 

 

J9. :  mercredi  19  février : MUSCATE  –  ABU DHABI 

Petit déjeuner à l’hôtel et visite de la Grande Mosquée du Sultan Qaboos. Inaugurée en 2001 pour 

l’anniversaire des 30 ans de règne du Sultan, cette mosquée se décline au superlatif : c’est une des cinq plus 

grandes mosquées au monde (elle accueille 5000 fidèles), son immense lustre en cristal de Vienne est le plus 

grand au monde et, son fameux tapis persan de 4200 m² serait le plus vaste de la planète… ! Puis, continuation 

de la visite de Muscate, ville étonnante, nichée entre des montagnes arides et les eaux limpides du Golfe d’Oman. 

Combinaison unique d’ancien et de moderne, la ville a énormément changé en l’espace de 40 ans mais est 

toujours attachée à la tradition et à la culture omanaises. 
 

 
Grande Mosquée du Sultan Qaboos 

 

 
Lustre en cristal de Vienne, le plus grand au monde

Visite du Musée Bait Al Zubair qui présente des armes traditionnelles, des bijoux, des tenues vestimentaires, 

des ustensiles domestiques. Ensuite, arrêt photos au palais d’apparat d’Al Alam, qui est flanqué de deux Forts 

portugais (XVIe s). Puis, passant par la corniche, lieu de promenade prisé des Omanais, continuation vers le 

célèbre souk de Mutrah. Les parfums d’encens, de santal et d’épices en font un endroit unique.  

Dîner d’adieu à Muscate.  

Transfert à l’aéroport et vol Muscate 23h45 - Abu Dhabi 00h55. 

 

J10 : jeudi  20  février : ABU  DHABI  02h50  -  BRUXELLES  07h20 

 

 

Les  points  forts  de  ce  voyage 

- Le Louvre Abu Dhabi. 

- La démesure de Dubaï et le building le plus haut du monde. 

- La sérénité et les paysages grandioses du Sultanat d’Oman. 

- 1 nuit en lodge dans la montagne d’Oman. 

- La convivialité des voyages du CEPULB ! 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwis_qiu8I7kAhWR16QKHURsBf8QjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwis_qiu8I7kAhWR16QKHURsBf8QjRx6BAgBEAQ%26url%3Dhttps://www.tripadvisor.co.uk/LocationPhotoDirectLink-g1940497-d8617192-i149699453-Sunshine_Tours_Oman-Muscat_Muscat_Governorate.html%26psig%3DAOvVaw1neYxhsahKzHeGDZc6U99D%26ust%3D1566302151965296&psig=AOvVaw1neYxhsahKzHeGDZc6U99D&ust=1566302151965296
https://www.tripadvisor.fr/AttractionProductReview-g298416-d13181916-Khasab_Musandam_Dhow_Cruise_To_Musandam_Fjords-Khasab_Musandam_Governorate.html
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjHy8Sr847kAhVSiqQKHTfkCK4QjRx6BAgBEAQ&url=https://www.mondoaeroporto.it/scoprire-il-medio-oriente-attraverso-un-video-dubai-abu-dhabi-e-muscat/&psig=AOvVaw20Rt5jihixVP2XPjw-GKKK&ust=1566302948270093
https://holeinthedonut.com/2017/04/11/photo-sultan-qaboos-grand-mosque-muscat-oman/
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